Mentaltraining und Zuhor-Seminar
2. Quartal 2012

Einmal-Seminar

Acryl- und Aquarellmalerei-Wochenend-Workshop

Maximalteilnehmerzahl: 8

Inhalt:

Haben Sie schon erlebt, wie gut Sie sich bei kreativer Téatigkeit entspannen kénnen und wie viel Spal’ die Malerei
macht? Sagen Sie nicht, Sie kénnten nicht malen, bevor Sie es nicht einmal probiert haben. In diesem Kurs lernen
Interessierte alles Uber die Malerei mit Aquarell- und Acrylfarben: Materialien, Farben und Techniken. Und Sie ha-
ben die Mdglichkeit, unter intensiver Anleitung Schritt flr Schritt lhre ersten eigenen Bilder zu gestalten. Fortge-
schrittene kénnen ihre Techniken verbessern. Die frei schaffende Malerin Heide Neubauer-Stratz hat bereits eigene

Ausstellungen in der Aquarell- und Acryltechnik prasentiert.
Teilnehmer nutzen ihre eigenen Materialien oder Mat  erial und Farben werden nach einer vorher abgestimm  ten Bedarfslis-

te gekauft und gesondert abgerechnet.

Kurs-Nr. Wochentag Beginn/Dauer  Quartal von — bis EU Kursleitung Preis
263/S Samstag jeweils 2. 16./17. Juni 10 Std. Heide 55,00 €
Sonntag  10.00 — 15.00 Neubauer-Stratz




